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Ипформациошный отчёт об оргаlлнзацши предмстно-развsвающей среды в
МБДОУ }Ъ 16 стJIуковской

,Щля успешной рализаIии оздOровитсJьных задач, рfiIIаемьtх в,ЩОУ, мною соблюдены мяогие
условиrt? одно из которых явJI5{ется создание цFдметно-пространственной среды спортивного
зала и групп,

Основной проблемой создания рзвивающей прлметно-пространственной среды в Gпортив[lом
зtlJIе, Ф, что в планировке Еашего детýког0 сада не было предусмотрено наличие
физкульryрного заJIа, он совмещен с музькitпьным. Зал соответýтвует государтвенным
саýитар}rо-эпидемиологическЕм требованrаям, нормам и правилам пожарной безопасности.

Перело мной BcTElJIa задача, как на небольшой терриmрин организсвать развив{лющ)rю
предметно-прстFlrrственяую среду в соответствии с трбованиями ФГОС ДО. IТриобретено
современное споргивное оборулование и многое сдеJIано своими руками, Наличие мобильного
оборулования позволlIет прводитъ не только утреýнюю гимнастI,Iку, физкульryрные занятия"
иIцивидуаJIьную работу, динами.Iеские паузы н двигательные часы, Ео и тренировки школы
"ýзюдо"" когда нет возможности (из-за погодннх условнй) привести детсй в тренировочный
заJI, что явJIяýтся цринципом полифункцЕонаJъности.

Создание условий дJul охраны и профилактики заболеваний глаз по методу Бейтса, массаж с
мtlссажными мячами су-джOц массажные шерчатки, кволшебные следочки>, дOрожки
<<здорвьяD для актнвЕых жизненньгх точек, дыхатель}ше гимнастиlсл с трубочками? бабочка на
ленточкахз трнажёр для сmп <Gуль здоров!>>, ш т,д. Ширко испоJьзуются больrrпrс мячи
<фитбол> с це.тью корркs{и нарушений опорно-двигательного аппарата и развития
координационýьж способностей.Для занятий гимнастикой в {ОУ имеется мат.

Создала KapтoTelft.

-оздоровительньr:( гимнастиц
- нгр и упражнений" используемых для обуrения детей элементам спортивных игр;
- наглядног0 материала дJIя зн&комства с историей возникновсния олимпийских игр, участия
сЕортсменов нашей страны и региона в о.гrрrмпийсклх состязаниях;
Карmтека спортивньж игр дJIя оздорв}fтеJьного динамического tlaca,

Картотека каза}ьях игр и забав.
Картотека игр flо формированию здорового образа жизни.
Картотека игр-эстафет
Карютека русских Еародных каJIендарньtх игр,
Карготека народньж игр.
Картотека нгр малой подвюкности.
Картотека зимних игр и забав
Картотска зрительЕой гимнастики
Картотека психологических игр
Карmтека (здорсвье и безопасность>>
Картотека режимньж моментов.
сделаrrа подборки:
. стихов, загадок, эстафет;
. методнческие рекомеtlдацни д"lш работы с детьми но обl^rению элемеrrтам спортивных игр и
физическим кiчествам;
. спортивных соревнований, мультиrшикационных филъмов, песен о сfiорте;



. музыкаJIьЕых композицt{й д.гrя физической кульryры.
изготовила:
. атрнбlты к споргивным играм;
' Лепбуrса <<Зимние Оди*mийскне игыD, <Спорг-играll, <<Азбlч<а здоровьяli, t<Спорт-круглый
год!>>, t<Спорт и здоровьеi}
Большое внимание удеJutю оргr}низаJци р{ввивающей среды. В соответствии с требованиями
программы мнOю бьши изготовлсны:

' пособяя для Ероведения общерзвивающих упрilш{еýий (бумаэrсrые листочкн, ýултанчикЕ,
гантели,косички.)
. пособия дJIя рlввитня оGновных видов движений {поообия лля метания). пособия для првсдения коррекционrrой работы (корригирующие дорожки, rлмобпя для
тренировки дыхательной системы, маqсажеры)
. маски для проведсниrI подвюкных игр в разных возрстньLх гр}шпах.
Созданная мною сilортивно-оздоровительrfi}я предметншr среда помогает содействовать

Решению как сшецифических задач развития двигательноЙ акгивности, моторики детсЙ" так и
задач их гармоничного развития, с учетом всех принlипов" обеспечивающаrI воýпfiтанникаь{
tlyBcтBo психологиаIескоЙ защищенности, помогает формироватъ личность, развивает
двнгательные спосМности.

На занятиях используются оборулования по принtшпу саморсаJrизации ребёнка, в частfi
шособня и игры различного урOвýя подвюкнOsти, что способствует развитию
коммJrflикативных способностей у восплtтанников нашего !ОУ.

Првилъное расположенис споргивного инвентаря, н& &tнятии позвоJIяет рilIионалыrо
использовать отведенное вр€мя, его разнообразие позвоJIJtgт увлgчь двигательной
Деятельностью, а моЙ цеобъятныЙ творческиЙ подход обеспечивает неисчерпаемыЙ интерес
дошIкоJuIт к кlнrl,тиям физкульryры.

В каждой возрастиой группý имеютýя спортивные уголки дlý{ роаJIизаrдли двигательной
самостоятельной деятельности детей.

!ля продоJDкения работы по физическому развитию и укрсплению здорсвья на возду:(е в
детском саду имеется спортивнiш площадк4 яа которой провOмтýя зrrlятиrl на воздухе" дOсуги
и ржвлеченнrI в теплый период. ffля реализаIши работы по проекry <d[lкола мяча}) в ffОУ
установлены на 1glgrт{&дке многофункционаJIьные ворте дJIя игр: волейбол, футбол, баскетбол,

Созданная мною предмsтно - развивающitя sреда, повыrrтает интерес к физической культуре,
способствует устранению двигательных нерушений у летей, увеJlиt{ивает эффекглtвность НОý,

у дgтеЙ появJIяется желание въшол}шть игрвые деЙствия, добиваться резуrьтата, мыслитъ,
творить, возникает интерес к новым достюкениJ{м) а следовательно, помогает в ршении
физкульryрно*oздоровительных задач моей работы в деле сOхранениlI и уцреrrлsния
воспитанников ,ЩОУ.

В п.панах:

1. Продолжить работу по обновлснию развивающей предмежо- простраrrственной среды в
соответствин с трбоваrшrями.
2. ýпонаорв к ока:lанию помощи в организаIlии

: ОýЫТ IIеДаГОГОВ В ОРГаНЦЗа]Ц{И РtВВИВаЮЩеЙ

развиваю
3.
пред

пердовой

Т.Н. Кtтижникова


