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КНИЖНИКОВОЙ ТЛТЬЯНЫ НИКОJЬЕВНЫ

Участие семьи в восIIитательно-образовательном прOцеýсе позволяет
повысить качество образоваrшля детей, так как родит9ли луtшIе знают
возможности cBoel,o ребенка и заинтересованы в дадънеf{шем его
продвюкении.
Статья 44 Фелерацьного закона "Об образовztнии s Российской Федерац,иrа"
гласит: "Родители явJUIются первыми IIедагогами. Они обязаны заJIожить
Irервые основы физического, нр€lвственнOго и интеллектуалъного разв?пIм
лиr[яости ребенка в раннем возрасте'l.
В своей работе испопьзую л{ффЁрешрIрOванный подход гtри организаrии
работý с родителями, который являgтsя необходимым звеном в систsме мер,
ýаITраIвлен}БIх на цовышение их педагогических знаrмй и умеrплй.
Основrше мерOпрвжлми собраrтия, проводимые мною при вз€ммодействии в

работе с родитеJýIми:
- родЕтельýкие собраняя провод}Iмые в форме, беседы, семинара для
родId:rелеШ вечер вопросов и ответов, творческIй отчёт и т. п.
- Ежегодно провожу анкетирование родителей кУкрепление здоровъя

ребеrrка в семъе}, <Анкrгирование о работе по фшическому развитию
детей)), кЧто вы ждёте от детского ýада в этом году?>>, <<Какое место з€lнимает

физкультура в вашей семъе?>
В связи со сложившейся снтуацией по профилактике короновируса и
невозможности собиратъ массовые мероприrIтия в .ЩОУ, нз}шла новую фор.у
оrшайн анкетироваякJI. Разработ€lв электроняую аýкету дilю ссьшку по
меýендкеру и родители в свободное время домq даэке в телефоне могуг
ответить ýа воIIросы чlнкеты. Анкета кЗдоровый образ жлrзни в семье -
здоровое поколение>, Вtтгаспорт тест
- Оргаrпвую проведýние сOвместных мероцриятий, развлечения, HOff,
праздIflilш;

Так в детском саду ilроводиJrосъ физкульryрное НОД совместно с
мамами старшей груIшы, посвященный дr*о матери ксупер мама}.

Провела открытый спортlавный праздник ýовместно с рOдитсJIями дrя
средней rр)шlпы, пOсвященtlый мепцународнOму дню семъи кСемейrше
старты с огоньком} это был И:гог работы по ýроекту <<ýвшкение - основа
здоровъfl)
- Предлагаю родителям выполнение заданий дома с детъми по сOзданию и
попOлнению ицровыми, нетрадшlионными материацами и оборулованием дIя
игр с дsтьми;



- В детском саду eжeKBapTttJ'IbHo проходятся к,Щни открытых дверей} для

родителей, которые предgтtlвJlяют собой дни свободнOrо пOýещения

желаюшIими (родlтгелями и общеýтвенностью) дgгского ýада с щелъю более

дgrгalJьýо ознtкомитъся С работой физ. шструкгора на занrrтиrrх, в игрitх, Еа

праздниках и развлечениJIх,
В настоЯщее вреМя всý болъшиЙ интерес у родитеяей и дgтей вызьlвают

такие формы работы с рOдителями, к€к проектнrш деятельностъ.
ПроводИласЪ совместнlш работа пс проектапr <дзбука здоровья>, <<Физкульт-

ypal>, кЗдоровье без ле]сарств}, кВ гостях у докгора Айболитa>}, (ХOтим

бытЪ здорOвыМи!>, rде кажд.ый раз итOгом напrей работы цроводилосъ
совместное мероприятие с €lктившм участием родлrгелей.
одной из вtDкнеi{urих фор, взаимодýйствия семьи и детского сада явJбIется

индивидуttпъная работа с каждым родителем. Преимущество такой формы
GоGтоит в том} что через }r:}уt{еЕие специфики ýемьц беседы с родителями (с

каждым в 0тдельности, наблюденне за общением родителей с дстъми, кtж в

детском С8ДУ, TltK и дOмъ я намечают кOнкретные пуги ýовместного

взаимодействия с ребенком.
в каждой вOзрастной гругше созданы уголок физr,шсгруктора, где

род{,гелям периOдически сменяю статъи и выст€lвляю пtшки*передвюкки,

которые формлlрУются по темат,ическому принIшпу: <<Закаливllние

дошколъников}, кПольза от баryта для здоровъя м€tпышей>>, <<Разминка>>,

кКаК подгOтоВитъ дошкоJьника к физкуrьтурным занrlтиrtм>>, Значеlllае игр р1

упраэкнений с MrIcoM во всестороннем развитии ребенко информачионные

*irд", кПолезные привычки>>, кЧто такое быстрота>>, кКак избежатъ

цростуды и инфекчlм>, <<Как нельзя падать>l. Совместно с пед€lгOгами

Gоздаsм ежегодно ýтенгslзету, фотоотчgг д-lrя родителей <<как мы лето

провели) 0 жизнИ детскогО сqда в летнrЙ оздоровительный период. Создаrо

для родителей буклеты, Gоветы? памrIтки по Зож, информаlпаонные апrьбомы

о проведенных ý детъми мерогtриятиях,
Больше всего заиЕтереýовапо Еаш}D( ро.rylтелей такая форма взаимодействия

как сайт детского ýада. На саfrг детýкOго сада sжемеýячно выкIIадыв€tю

шrформацию для родштелей.
одной из flривлекательных нсlглядно - информационных форм лля

родителей в нашем детском саду яýJUIется видеотека: фото, видеомат€риаjIы.

Например: {Одиlr день в саду}, кНаши rраздники>, <<Физкультурные

зсtнятияD. д также ýоздffrие презента$,Iй о работе с детьми Nп отчёта на

родительскpD( собраrrиях.
новые современные вOзможflости помогают в работе не ToJтьko с дgтъми и

Еедагог{lми, но и с их родитеlrями. И мы все ilоЕимаем1 чт0 меияется время!

меIiяется ребеноц а следовательно, необходимо не только изменитъ нrlше

отношеНие к немУ, но и самим измениться: пед{гогttм, родитеJlям, вýем, кто

окружает малыша Нам Ilять, что мы частъ зтого хрупкого, но 0ченъ

в€DкIIого, в жизни чсловек{L

План совместных мероприятий

IIрилагаются,
Т.Н.КнижЕикова


